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Wer um einen geliebten Menschen trauert, mag das 
kaum glauben. Es ist ein langer und schmerzvoller 
Weg, der Trauer Raum zu geben und wieder ins 
Leben zu finden.

Aus ihrer Sicht als Trauerbegleiterin nimmt Angelika 
Daiker behutsam die Erfahrungen verwitweter Frauen 
auf. 

Sie macht Mut, die unterschiedlichen Gefühle und 
Ausdrucksformen der Trauer auf dem Hintergrund der 
eigenen Biographie zu verstehen.

Eine einfühlsame Begleitung für verwitwete Frauen 
und eine Wegweisung, wie das Leben mit der Trauer 
weitergehen kann. 

Es wird anders, aber vielleicht auch wieder schön.


